
 המשרד 
לשוויון חברתי

נעים
במבשרת

 שמחים לבשר כי החל משבוע הבא
 האזרחים הותיקים של מבשרת ציון

יוכלו לנוע בנעם בין הפעילויות השונות ביישוב:

ציקונג׳

שני ורביעישני ורביעי שלישי וחמישי
18:00-18:4518:45-19:30 18:30-19:30

התעמלות הליכה נורדית
בהדרכת: יואב אילן

 נפגשים ברחבה בכניסה
לחטיבת הביניים 

״היובל״

הפעילות תתאפשר לבעלי תו ירוק בלבד, עפ״י הנחיות התו הסגול.
* יש להגיע עם בקבוק מים אישי.

 מועצה מקומית
מבשרת ציון

 נפגשים ברחבה בכניסה
לחטיבת הביניים ״היובל״

נפגשים במגרש הכדורגל,
רחוב היסמין

* השאלת מקלות הליכה לטובת
הפעילות באחריות מדריכת ההליכה

בהדרכת: לריסה מסיונדז׳ניק בהדרכת: עדה ליבוביץ


